CHORALE

Chorale Résonances Aubenas mardi  20hoo —22hoo (hiver) 100€/an
Danielle Laville mardi  20h30 - 22h30 (été)
06 86 8273 27 dan.laville@orange.fr reprise le 15 septembre a 20h30

ENSEIGNEMENT MUSICAL

Nouvelle Ecole de Musique (NEMA) 4 Bd Gambetta 047593 46 27

Centre d’Enseignement des Musiques Actuelles (CEMA) 55 Bd Jean Mathon 04753518 33

PERMANENCES
Entraid Addict o7 lundi 15hoo —18hoo
0619786931 entraidaddictoy@gmail.com
Aide et accompagnement des personnes et des familles en prise avec des conduites addictives
V.M.E.H.
06 66 99 96 24
Visite a I'hopital et en Ehpad

1er vendredi : 112hoo — 12hoo
francoisebalayoy@gmail.com

France Mutualiste
06 2579 o5 88
Retraite des anciens combattants

1er vendredi du mois : 10hoo —12hoo / 13h30 — 16hoo sur rdv
n.ouiladi@lafm.fr

Armée de Terre
047578 4582

2° mercredi matin et 4°mercredi aprés-midi du mois sur rdv
cirfa-terre-valence.accueil@intradef.gouv.fr

NUMEROS UTILES

Mairie Principale 04 75 87 81 00 [ contact@mairie-aubenas.fr

Mairie Annexe 04753579 80
Espace Lienhart 04 75 89 02 02 [ contact@mairie-aubenas.fr
Péle de services 047535 87 10
Service Sports et Jeunesse 04753579 84
France Services 0475358717

Centre Social au Fil de I'eau 04 75 35 06 89 | accueil.mdq.lepont@mairie-aubenas.fr

(Maisons de quartier St Pierre et Pt d’Aubenas)

Centre d’Art Contemporain
Centre socio-culturel le Palabre

04 287086 15
0475350073

Des modifications peuvent intervenir concernant les jours, les horaires ou les tarifs
mentionnés dans cet imprimé. Nous vous recommandons de prendre contact avec les
intervenants, si une activité vous intéresse.
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lundi — mercredi : 08h45—12h /13h30 — 21h30
mardi —jeudi — vendredi : 08hs45 —12h [ 13h30—23hoo | samedi en cas de spectacles, conférences...
Vacances scolaires : fermeture a 18h sauf les mardis et jeudis

LANGUES

ASSOC. BOUNCY lundi 18h15—19h45 (avancé) 300€/an
Anglais mercredi 17hoo —18h3o0 (pré. [ inter.) +20€ adhésion [ an
Katia Saint Peyron Tests niveau les 7 et g septembre
0633186533 contact@associationbouncy.org reprise le 28 septembre
Frangais Langue Etrangeére vendredi oghoo -10h30 25€ [ cours
Géraldine Nicolas vendredi 10h30-12hoo +10¢€ adhésion [ an
0652611413 geraldinenicolas.pro@gmail.com reprise le 4 septembre
Grec ancien mercredi  16hoo —17h30 (début. / inter.) tous les 15 jours 40€/an

mercredi 17h30—19hoo (avancé) 75€/an
Latin mercredi  16hoo —17h30 (inter. / avancé) tous les 15 jours 40€ [ an
Italien mardi 17h30 — 19hoo (inter.) 40€ [ an
Allemand jeudi 17h30 —19hoo (début. [ inter.) 40€[an
Hébreu jeudi 16h30 —18hoo (avanceé) 40€[an

jeudi 18hoo-19h30 (début.) 4O€ [an
Arabe mardi 17h30 —18h30 (inter.) 4O€[an

mardi 18h30 —19h30 (début.) 4O€ [an
Espagnol vendredi  17hoo —18hoo (début. / inter.) tous les 15 jours 75€/an

Sebastiano SAVINI languespourtousoy@gmail.com  +15€ d'adhésion par an / discipline

reprise le 21 septembre

ACTIVITES ARTISTIQUES

Dessin [ Peinture mardi 19hoo - 21hoo 85€ [ trim.
Mélina +15€ adhésion / an
0637824320 fleurazure@yahoo.fr reprise le 15 septembre
Modeéle vivant lundi 18h30 - 20hoo (ado / adulte) selon demande  35€ / séance
Croquis, calligraphie et collages mardi 17hoo —18h30 (ado / adulte) 110€ / trim.
Loisirs créatifs mercredi 10h30-12hoo (+10 ans [ adulte) 110€ / trim.
Eve Gaillard vendredi 18h30 - 20hoo (ado / adulte) 110€ / trim.
0749243275 artyswimoz@gmail.com +20€ adhésion [ an

reprise le 24 septembre
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DANSE

Danses du Pacifique
Apolosio Kaviki
0771815676

mercredi 19hoo —21hoo 70€/an
+50 € adhésion [ an
allianceoceania@gmail.com reprise le 16 septembre

Salsa Cubaine

Rueda de Casino
Rock’n Roll

Bachata
Danses de société
West Coast Swing

Cabaret de Betty / Boris
067587 98 44

mardi 19h30 — 20h30 (2€re année) 150€ [ 15 Cours
mardi 20h30-21h30(2°/3° année) 245 €/ 1 cours/semaine [ an
mardi 21h30 — 22h30 (2°/3° année) 400¢€ [ illimité
lundi 19hoo — 20hoo (1ére année)

lundi 20hoo — 21hoo (2°/3° année)

mardi 18h30 — 19h30 (1ére année)

lundi 18ho0 —19ho0 (début.) tango-paso doble-valse musette cha-cha-cha

mercredi 19hoo — 20hoo (1ére année)
mercredi  20hoo - 20h15 (1ére année & 2°/3° année)
mercredi  20hig—21h15 (2°/3° année)

lecabaretdebetty@yahoo.fr reprise le 7 septembre

Modern Jazz lundi 17hoo — 17h45 (initiation) 270€/an
Mélina Raynaud lundi 18hoo —19h30 (c3) 390€/an
07509562 41 lundi 19h30 — 21hoo (avancé) 390€/an
vendredi 17h30-18h45 (c2) 330€/an
vendredi 19hoo - 20h30 (adulte) 390€/an
melina.raynaud.83310@gmail.com reprise le 7 septembre
Danse Orientale lundi 19hoo — 20h15 (ados et adultes hors débutants)  300€/an

Emilie Tourette
06 4227 4772

+22 € adhésion [ an

elles.hips@gmail.com reprise le 14 septembre

Forro
Laetitia: 06 19 2511 74

horaires a déterminer
tarif a déterminer

jeudi en soirée (semaine paire)

ACTIVITES PHYSIQUES - RELAXATION

Sophrologie

N. Maccazola : 06 56 7912 29

14 € la séance
reprise le 14 septembre

lundi 13h30 —15hoo
harmoniesophro@hotmail.fr

Assouplissements lundi 09h30 —11h15 semaine impaire 70€ [ trim.
Yvan Gascon mercredi ogh3o-11hig +10 € adhésion [ an
0630108915 yeraz.compagnieoy @gmail.com reprise le 16 septembre
Qi Gong lundi 10hoo —11h30 8o¢€ [ trim.
Josette Chouteau mardi 10hoo —11h30 +25€ adhésion [ an
06 40 35 03 03 mardi 18hoo —19h30 reprise le 21 septembre

asso.tongli@orange.fr Appeler pour cours d’essai gratuit

HathaYoga & Bien-Etre mercredi 18hoo —1g9h30 110€/an
Nadine Blanc jeudi 10h15-11h45 +15€ adhésion / an
06 715702 94 nadineblanc@icloud.com reprise le 16 septembre
Centre deYoga jeudi 18h45 - 20h15 (Dany) 110€/an
Dany Freneat vendredi ogh3o—11hoo (Evelyne) +10 € adhésion [ an
0610758472 danyfreneat@free.fr réunion d'info le 2 et reprise 17 septembre
Tai Chi Chuan lundi 19h — 20h15 (tous niveaux)  go€/ trim. +20€ adhésion / an

Kenwa Tang : 07 45 04 01 04

adectccoy@gmail.com reprise le 14 septembre

Pilates
Léa Laborie
06 3125 04 28

mardi 10hoo —11hoo 280 €/an +20€adh/an
1°7trim.: 130 € / 2°trim.: 143 € :3°trim.: 100€+20€ adh / an
llaborie.lea@gmail.com reprise le 29 septembre

DIVERS

Jeux de société
Assoc. Le o7 qui prend
Martin Chevallier : 06 84 80 53 65

1mardi et 1 jeudi / mois 12€/an
18ho0 — 22h45

le_lezar@hotmail.com reprise le 3 septembre

Atelier Photo
Zoom Photo
*Réunion d'info le 17 septembre

Scrabble

Travaux manuels
Sylvette Brun : 06 19 8528 5o

mardi 20h30—22h45 30€ ou 80¢€ /année scolaire
jeudi 20h30-22h45 +10€ adhésion [ an
zoomphotoozo7@gmail.com reprise le 24 septembre
mardi 13h30 —17hoo 18€/an
vendredi  13h30-17hoo Ensemble et solidaires - UNRPA
lundi 14h30-17hoo

sylvbrun@yahoo.fr reprise le 02/09

Atelier Philosophie
Joelle Audibert
065296 6183

jeudi 16h30 —18h30 (tous les 15 jours)

up.aubenas@outlook.fr reprise le 15 septembre

Eveil danse du monde
Modern fusion
Emilie Tourette : 06 42 27 47 72

ENFANTS / ADOS

Danse classique
Modern Jazz

Danse contemporaine
Chloé Muzeau

lundi 17hoo —17h45 (4 a 6 ans) 260€/an + 22 € adh. [an
lundi 18hoo —1ghoo (a partirde 11ans)  29o€/an + 22 € adh. /an
elles.hips@gmail.com reprise le 14 septembre
mercredi  13h30 —14h30 (+ 10/ 14 ans) 280€/an
mercredi  14h30-15h30 (enfant/ pré ado) 280€/an
mercredi  16h30—17h30 (+ 14 /18 ans) 370 €/ an
mercredi  15h30—16h30 (+ 10/ 14 ans) 370€/an

www.lecorpssubtil.fr 20¢€ adhésion / an

06 72 50 47 93 contact@lecorpssubtil.fr reprise le 14 septembre
Dessin [ Peinture jeudi 17hoo — 18h30 (enfants) 75€/trim. +15€adh./an
Mélina jeudi 18h30 - 20h30 (ados) 8o€ /trim. +15€adh./an
0637824720 fleurazure@yahoo.fr reprise le 15 septembre
Cascadeur cinéma lundi 17hoo —18h30 (10/15ans) 90€ [ trim.
Cinéma mercredi 15h30-17h15 (11/17ans) 90€ / trim.
Théatre mercredi 14hoo —15h30 (7/10 ans) 85€ [ trim.

vendredi 17hoo-18h30 (8/11ans confirmé) 85€ [ trim.

vendredi  18h30-20hoo (12 /17 ans confirmé) 85€ [ trim.

Albert Benoit : 06 8878 4978

albert.benoitcinema@gmail.com reprise le 9 septembre

Modéle vivant

Croquis, Calligraphie et Collages
Loisirs créatifs

Eve Gaillard

07 49243275

lundi 18h30 - 20h (ado / adulte) cours selon demande 35€ [ séance
mardi 17hoo —18h30 (ado / adulte) 110€ [ trim.
mercredi 10h30-—12h (+ 20 ans) 110€ [ trim.
vendredi  18h30-20h (ado/adulte) +20€ adhésion [ an
artyswimoy@gmail.com reprise le 24 septembre
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