PROGRAMMATION SAISON ESTIVALE 2025
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LES NOCTURNES

TOURNOIS DE WATER-POLO R Ouverture de votre piscine

Tournoi amateur ouvert a tous jusqu'a 20h45, 1jeudi par mois

ou des équipes de 7 joueurs + remplacants Activités incluses dans le droit
s affrontent durant 4 mi-temps de d'entrée de la piscine.
5 minutes. Droit d’entrée : 1€ / personne. + d'infos sur la page Facebook
12 et 21juin, 10 et 19 juillet, de la piscine municipale
14 et 23 aoUt : 19h > 20h45
Inscription : 04 75 35 03 02

. JESED. SEANCES COLLECTIVES

‘ tous niveaux
COURS INDIVIDUELS Du 7 juillet au 31 a0t :
adultes et enfants Cours collectifs : mardis et
Tous niveaux, aqua phobie, vendredi de 8h45 a 9h45,
; perfectionnement, athléte... o = Aquagym : lundis de 8h45 a 9h45.
\, Séance payante de 30 minutes, =~ Du 4 juin au 31 a00t :
tous les jours entre 8h et 10h puis j Aquagym tonic : mercredis de 19h a
entre 19h et 20h selon les Y 20h,
disponibilités de I'équipe w N Aqua training : jeudis de 19h a 20h.
Inscription : 06 10 35 50 85 - Inscription : 06 10 35 50 85
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! HORAIRES D OUVERTURE DE VOTRE PISCINE MUNICIPALE
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*‘.,:»‘”é ‘ \'\ . Enjuin: IunMardl et vendredi : de12ha13h30
. [Lundugjum [ferle] lﬂh‘ -19h), Mercredl de 14h'a 19h
N Deudi: 12h#13030 /17h <19k | | {
'\. Samedl/ manche :10h- 19h' \\
DuS;uulIetauSla tlQh 19htous|es~io‘urs. ¢

Plus d’informations au 04 75 35 03 02 /
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